
ПЛАН СЕТКА 
1. Организационный период 

Время Мероприятия 

1 – день.  День знакомств. День защиты детей 

8.30-9.00 Сбор детей, зарядка 

9.00-9.15 Утренняя линейка 

9.15-10.00 Завтрак  

10.00-12.00 Работа в творческих мастерских, профилактика ДООП «Школа БезОпасности» 

12.00-13.00 Игры народов России на свежем воздухе, игры на знакомство, сплочение 

13.00-14.00 Обед 

14.00-14.15 Свободное время 

14.15-15.45 Дневной сон 

15.45-16.00 Работа по плану: мероприятия, огонёк, уход домой 

В течение дня  Акция к Дню защиты детей «Первые, ищем таланты!», общелагерные сквозные игры, введение в 
игровую модель смены. 

 

2. Основной период 1 смена 

 
2 день  

«УЗНАВАЙ НОВОЕ С ПЕРВЫМИ! 
(02 июня 2026г., вторник) 

До обеда: 
Сбор детей  
Утренняя зарядка  
Завтрак  
Утренняя линейка Первых. Утреннее дело 
Первых  
Творческая мастерская, «Школа 
БезОпасности» - тренировка эвакуации 
ПБ, ЧС. 
КТД «Оформление отрядного 
пространства» 

3 день 
СТАРТ ИГРЫ «ЦЫФРОВАЯ РОССИЯ: 

ПУТЬ ПО РЕГИОНАМ РОССИИ 
«ОТКРЫВАЯ РОССИЮ» 
(03 июня 2026г., среда) 

До обеда: 
Сбор детей  
Утренняя зарядка  
Завтрак  
Утренняя линейка открытия смены 
«Поехали!» (поднятие флага, 
исполнение гимна) 
Утреннее Дело  
Творческая мастерская «Школа 

4 день 
«БЛАГО ТВОРИ» 

(04 июня 2026г., четверг) 
ПУТЬ В ЗАГАДОЧНУЮ КАРЕЛИЮ 

До обеда: 
Сбор детей  
Утренняя зарядка  
Завтрак  
Линейка Первых. Утреннее Дело Первых  
Творческая мастерская, «Школа 
БезОпасности» (инструктажи, 
профилактика). 
Добрая акция «Благо твори» 
Прогулка, игры на свежем воздухе. 



Прогулка, игры на свежем воздухе. 
Сквозная игра 
 
После обеда: 
Свободное время 
Вечернее дело Первых 
Конкурс рисунков «Ура! Каникулы!» 
Игра – бродилка «Будь в движении» 
(знакомство с направлениями).  
Подготовка к открытию лагерной смены 
(творческие номера). Репетиции. 
Вечерний сбор Первых  

 
 

БезОпасности» (инструктажи, 
профилактика). 
Первых - Практикум по проектной 
деятельности «Открывая горизонты» 
Прогулка, игры на свежем воздухе 
 
После обеда: 
Свободное время. 
Торжественная церемония открытия 

профильной смены «Добро пожаловать» 

с торжественным  

посвящением в Первые. 
Вечерний сбор  

 
После обеда: 
Свободное время 
Трудовой десант  
Вечернее дело Первых. Мероприятие, 
посвящённое изучение Карелии  
Вечерний сбор Первых 

5 день 
«БЕРЕГИ ПЛАНЕТУ» 

(05 июня 2026г., пятница) 
ПУТЬ НА ВЕЛИЧЕСТВЕННЫЙ АЛТАЙ 

До обеда: 
Сбор детей  
Утренняя зарядка  
Завтрак  
Линейка Первых. Утреннее Дело Первых 

Творческая мастерская, «Школа 
БезОпасности» (инструктажи, 
профилактика). 
Акция приурочена ко Всероссийскому дню 
охраны окружающей среды «ЭКО сбор» 
Прогулка, игры на свежем воздухе 
Сквозная игра 
 
После обеда: 
Свободное время 

6 день 
«ДОСТИГАЙ И ПОБЕЖДАЙ» 

(08 июня 2026г., понедельник) 
ПУТЬ В СОЛНЕНЧНЫЙ КРЫМ 

До обеда:  
Сбор детей  
Утренняя зарядка  
Завтрак  
Линейка Первых. Утреннее Дело Первых  
Творческая мастерская, «Школа 
БезОпасности» (инструктажи, 
профилактика). 
Акция, посвящённая Дню Русского языка 
Нейро гимнастика  
Прогулка, игры на свежем воздухе. 
 
После обеда: 
Свободное время 
Трудовой десант  

7 день 
«НАЙДИ ПРИЗВАНИЕ!» 

(09 июня 2026г., понедельник) 
ПУТЬВ ВДРЕВНЕЙШУЮ АДЫГЕЮ 

До обеда: 
Сбор детей 
Утренняя зарядка  
Завтрак 
Линейка Первых. Утреннее Дело Первых 

Творческая мастерская, «Школа 
БезОпасности» мастер –класс «Первая 
помощь» 
Прогулка, игры на свежем воздухе 

 

После обеда: 
Свободное время 
Трудовой десант  
Вечернее Дело Первых 



Трудовой десант  
Вечернее Дело Первых  
мероприятие, посвящённое изучению 
Алтая 
Творческий конкурс матрёшка «Мы 
разные, но мы вместе»  
Вечерний сбор Первых 

Вечернее Дело Первых 
мероприятие, посвящённое изучению 
Крыма 
«ГТО для всех» (по возрастам) 
спортивной эстафете «Вызов Первых» 
Вечерний сбор Первых 

мероприятие, посвящённое изучению 
Адыгеи  
Интерактивное занятие «Кто такой 
волонтёр?» 
Вечерний сбор Первых 

8 день  
«УМЕЙ ДРУЖИТЬ» 

(10 июня 2026г., вторник) 
«ПУТЬ В МОГУЧУЮ СИБИРЬ» 

До обеда: 
Сбор детей  
Утренняя зарядка  
Завтрак  
Линейка Первых. Утреннее Дело Первых 
Творческая мастерская, «Школа 
БезОпасности» (профилактика). 
Конкурс плакатов КТД, рисунков «Это мой 
друг» 
КТД «В гостях у Конька-Горбунка» конкурс 
отрядов Первых 
Акция, 440 лет со дня образования города 
Тюмени, столицы Тюменской области. 
Прогулка, игры на свежем воздухе 
 
После обеда: 
Свободное время 
Трудовой десант  
Вечернее Дело Первых- 
мероприятие, посвящённое изучению 
Сибири  

9 день 
«БУДЬ ЗДОРОВ» 

(11 июня 2026г., среда) 
ПУТЬ В НЕОБЬЯТНУЮ ЯКУТИЮ 

До обеда: 
Сбор детей  
Утренняя зарядка  
Завтрак  
Линейка Первых. Утреннее Дело Первых 
Творческая мастерская, «Школа 
БезОпасности» (профилактика). 
Конкурс рисунков «Моя Россия» 
Нейро гимнастика  
Прогулка, игры на свежем воздухе. 
Сквозная игр 
 
После обеда: 
Свободное время 

Вечернее Дело Первых  
мероприятие, посвящённое Якутии  
с проведением фестиваля народных 
игры.  
Акция, приуроченная ко Дню России 
«Поздравь Россию» 
 
Вечерний сбор Первых 

10 день 
«СОЗДОВАЙ И ВДОХНОВЛЯЙ» 

(15 июня 2026г., четверг) 
ПУТЬ НА СКАЗОЧНЫЙ УРАЛ 

До обеда: 
Сбор детей  
Утренняя зарядка  
Завтрак  
Линейка Первых. Утреннее Дело Первых 
Творческая мастерская, «Школа 
БезОпасности» Акция «Молодёжи против 
наркотиков». 
Акция «Ты то, что ты ешь!» 
Прогулка, игры на свежем воздухе. 
 
После обеда: 
Свободное время 
Трудовой десант  
Вечернее Дело Первых - мероприятие, 
посвящённое изучение Урала 
Вечерний сбор  
Первых Игра по станциям «Мы вместе и в 
этом наша сила!» 
 



Защита проектов досугового комплекса 
для детей в п. Туртас 
Вечерний сбор Первых 

11 день 
БУДЬ С РОССИЕЙ 

(16 июня 2026г. понедельник) 
ПУТЬ НА ЖЕМЧУЖНУЮ КОМЧАТКУ 

До обеда: 
Сбор детей  
Утренняя зарядка  
Завтрак  
Линейка Первых. Утреннее Дело Первых 
Творческая мастерская, «Школа 
БезОпасности» (профилактика). 
Прогулка, игры на свежем воздухе. 
 
После обеда: 
Свободное время 
Трудовой десант  
Вечернее Дело Первых 
мероприятие, посвящённое изучением 
Камчатки  
Конкурс «Кокошников» 
Вечерний сбор Первых 

12 день 
«СЛУЖИ ОТЕЧЕСТВУ» 

(17 июня 2026г., вторник) 
ДЕНЬ ЗАЩИТНИКА 

До обеда: 
Сбор детей  
Зарядка 
Линейка Первых (Утреннее Дело Первых 
Творческая мастерская, «Школа 
БезОпасности» (профилактика) 
Акция «Письмо солдату»  
Нейро гимнастика  
Прогулка, игры на свежем воздухе. 
Сквозная игра 
 
После обеда: 
Свободное время 
Трудовой десант  
Вечернее Дело Первых Игра на 
местности «Юные разведчики» 
Экскурсия в отдел Ветеранов 
пограничников, парк «Пограничников» 
Вечерний сбор Первых 

13 день 
«РАССКОЖИ О СЕБЕ» 
(18 июня 2026г., среда) 

ПУТЬ НА УДИВИТЕЛЬНЫЙ БОЙКАЛ 
До обеда: 
Сбор детей  
Утренняя зарядка  
Завтрак  
Линейка Первых. Утреннее Дело Первых 
Творческая мастерская, «Школа 
БезОпасности» - акция «Пожарам НЕТ!», 
«Безопасный интернет»  
Нейро гимнастика  
Прогулка, игры на свежем воздухе. 
 
После обеда: 
Свободное время 
Трудовой десант  
Вечернее Дело Первых- мероприятие, 
посвящённое изучению Байкала 
Занятие «Медиа грамотность — это круто!» 
Мастер – класс по само презентации «Я 
активист Движения Первых»  
Вечерний сбор Первых 

14 день 
«РАССКАЖИ О ГЛАВНОМ» 

(19 июня 2026г. четверг) 
ДЕНЬ ПЕРВЫХ 

До обеда: 
Сбор детей  

 15 день 
(22 июня 2026г. пятница) 

ФИНАЛ ИГРЫ «ЦЫФРОВАЯ РОССИЯ: 
ПУТЬ ПО РЕГИОНАМ РОССИИ 

«ОТКРЫВАЯ РОССИЮ» 
До обеда: 

 



Зарядка 
Линейка Первых. Утреннее Дело Первых 
Творческая мастерская, «Школа 
БезОпасности»,  
Акция «Первые за трезвый водитель. 
Прогулка, игры на свежем воздухе. 
 
После обеда: 
Свободное время 
КТД «День сюрпризов» 
Вечернее Дело Первых - игра по станциям 
«Поиск народных сокровищ игр и забав». 
Вечерний сбор Первых 

Сбор детей  
Зарядка   
Линейка Первых. Утреннее Дело Первых  
Творческая мастерская, «Школа 
БезОпасности» 
Акция «Свеча памяти» 
Подготовка к итоговому мероприятию 
Прогулка, игры на свежем воздухе. 
 
После обеда: 
Свободное время 
Закрытие лагерной смены (спуск флага 
РФ, исполнение гимна) 
Итоговое мероприятие компьютерной 
игры Фестиваль национальных культур 
«Мы Единый народ»  
Чаепитие 
Дискотека 
Вечерний сбор Первых 
Уход домой 

 


